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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА

1. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
2. Федеральный компонент государственного образовательного стандарта основного общего образования по физике.
3. Примерная программа среднего общего образования по физике.
4. Рабочая программа по физике в 10-м классе составлена на основе Программы общеобразовательных учреждений. 10-11 классы; Составители: А.В. Шаталина; -М.: «Просвещение», 2017 г; («Физика рабочие программы. Предметная линия учебников «Классический курс» 10-11 классы. Для общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни), авторы Шаталина А.В.). 
5. Для реализации программы используется учебник: Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, М.В.Чаругин «Физика. 10класс», «Просвещение», под редакцией Парфентьевой Н.А. 2018г.
6. Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ «Смазневская СОШ»
7.  Календарный учебный график.
8. Учебный план МКОУ «Смазневская СОШ» на 2022-23 учебный год.
9. Лист внесения изменений в рабочую программу
 Программа рассчитана на 68 часов в год, 2 часа в неделю.
Программа обеспечивает обязательный минимум подготовки учащихся по физике, определяемый образовательным стандартом, соответствует общему уровню развития и подготовки учащихся данного возраста.
Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на базовом уровне. Она включает темы, предусмотренные федеральным компонентом государственного образовательного стандарта основного общего образования по физике и авторской программой по физике. 
Согласно календарного плана 2022\23 уч.г. количество часов сокращено 


2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
-формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости физических знаний для каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности;
-овладение основополагающими физическими закономерностями, законами и теориями; расширение объёма используемых физических понятий, терминологии и символики; сущности явлений, наблюдаемых во Вселенной;
-овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента; овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;
-приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе современной физической картины мира, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; понимание физической отработка умения решать физические задачи разного уровня сложности;
-приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; умений ставить задачи, решать проблемы, принимать решения, искать, анализировать и обрабатывать информацию; ключевых навыков (ключевых компетенций), имеющих универсальное значение: коммуникативных навыков, навыков сотрудничества, навыков измерений, навыков эффективного и безопасного использования различных технических устройств;
-освоение способов использования физических знаний для решения практических задач, для объяснения явлений окружающей действительности, для обеспечения безопасности жизни и охраны природы;
-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и современных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников;
-воспитание уважительного отношения к учёным и их открытиям; чувства гордости за российскую физическую науку.
Особенность целеполагания для базового уровня состоит в том, что обучение ориентировано в основном на формирование у обучающихся общей культуры и научного мировоззрения, на использование полученных знаний и умений в повседневной жизни.
3.ФОРМЫ, МЕТОДЫ, СРЕДСТВА ОЦЕНКИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
Для контроля, проверки и оценки результатов обучения по данной программе используются следующие формы, способы и средства: контрольные и самостоятельные работы; тестирование; индивидуально-парный контроль; самопроверка; взаимопроверка;
Основными методами проверки знаний и умений, учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. 
Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела).
Для контроля, проверки и оценки результатов обучения по данной программе используются следующие формы, способы и средства: контрольные и самостоятельные работы; тестирование; индивидуально-парный контроль; самопроверка; взаимопроверка;
Основными методами проверки знаний и умений, учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. 
Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. 
При выполнении контрольных работ использую «Физика. Самостоятельные и контрольные работы.10 класс: учебное пособие для общеобразовательных организаций: базовый и углублённый уровни/ Е.С. Ерюткин, С.Г. Ерюткина. М.: Просвещение, 2018. Классический курс.

	№ п\п
	Темы контрольных работ
	Стр. сборника

	1
	«Кинематика»
	17

	2
	«Динамика»
	34

	3
	«Законы сохранения в механике»
	45

	4
	«Молекулярная физика и тепловые явления»
	62

	5.
	«Электростатика. Законы постоянного тока»
	77

	№ п\п
	Темы лабораторных работ

	1.
	Изучение движения тела по окружности.

	2.
	Измерение жёсткости пружины.

	3.
	Измерение коэффициента трения скольжения.

	4.
	Изучения закона сохранения механической энергии.

	5.
	   Изучение равновесия тела под действием нескольких сил.

	6.
	 Измерение температуры жидкостными и цифровыми термометрами.

	7.
	Экспериментальная проверка закона Гей- Люссака (Измерение термодинамических параметров газа).

	8.
	  Последовательное и параллельное соединение проводников.

	9.
	Измерение ЭДС источника тока.



КРИТЕРИИ ОЦЕНОК ПО ФИЗИКЕ
Оценка устных ответов учащихся:
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий. 
Дает точное определение и истолкование основных понятий, законов и теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов их измерения. 
Правильно выполняет чертежи, схемы и графики, строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет выполнять знания в новой ситуации при выполнении практических работ.
Сможет установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка «4» ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5», но дан без истолкования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей между ранее изученным материалом по курсу физики, а также материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Если ученик допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.
Оценка «3» ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала.
Умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования формул.
Допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов; не более одной грубой и одной негрубой ошибки; не более трех негрубых ошибок; одной негрубой ошибки и трех недочетов: допустил не более пяти недочетов.
Оценка «2» ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки «3».
 Оценка письменных и контрольных работ.
Оценка «5» ставится, если ученик выполнил работу полностью, без ошибок и недочетов.
Оценка «4» ставится, если ученик выполнил работу полностью, но при наличии в ней одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.
Оценка «3» ставится, если ученик выполнил не менее 2\3 всей работы или допустил в ней не более одной негрубой ошибки и двух недочетов; не более одной грубой и одной негрубой ошибки; не более трех негрубых ошибок; одной негрубой ошибки и трех недочетов; при наличии четырех-пяти недочетов.
Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превышает норму для оценки «3» или неправильно выполнил менее 2\3 всей работы.
 Оценка лабораторных работ.
Оценка «5» ставится, если ученик выполнил полный объем работы с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности; правильно и аккуратно выполняет записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики; правильно выполняет анализ погрешностей.
Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5», но было допущено 2-3 недочета; не более одной негрубой ошибки и одного недочета.
Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильный результат и вывод; если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки.
Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объем выполненной части таков, что не позволяет получить правильный результат и вывод; если опыты, наблюдения, измерения, вычисления производились неправильно.
Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал правила техники безопасности.
Ведущими методами обучения предмету являются: объяснительно-иллюстративный; эвристический;
проблемно-поисковый; исследовательский. На уроках используются элементы технологий: ЛОО, ИКТ.
Формы организации учебной работы учащихся: фронтальные; коллективные; групповые; парные; индивидуальные 
  II СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Приложение 2
Учебно-тематический план рабочей программы учебного курса «физика»

	Номер раздела
	Наименование раздела
	Продолжительность изучения
раздела в часах

	
	Введение
	1 ч

	I
	Кинематика
	9 ч

	II
	Законы динамики Ньютона. Силы в механике
	11 ч

	III
	Законы сохранения в механике. Статика
	9 ч

	IV
	   Молекулярная физика и термодинамика
	15 ч

	V
	   Основы электродинамики
	21ч

	
	   Повторение
	2ч

	ИТОГО
	68



Физика и естественнонаучный метод познания природы 1
Физика - фундаментальная наука о природе. Научный метод познания. Методы исследования физических явлений. Моделирование физических явлений и процессов. Физические величины. Погрешности измерений физических величин. Физические законы	 и границы их применимости. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной	научной картины	мира,	в практической деятельности людей.
Кинематика 9
Механическое движение. Системы отсчёта. Скалярные и векторные физические величины. Материальная точка. Поступательное движение.
Траектория, путь, перемещение, координата, момент времени, промежуток времени. Закон относительности движения. 
Равномерное прямолинейное движение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Уравнение равномерного движения. Графики равномерного движения. 
Неравномерное движение. Средняя скорость. Мгновенная скорость. Ускорение. Равноускоренное движение. Уравнение равноускоренного движения. Графики равноускоренного движения. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение.
Законы динамики Ньютона. Силы в механике 11
Явление инерции. Масса и сила. Инерциальные системы отсчёта. Взаимодействие тел. Сложение сил. Первый, второй и третий законы Ньютона.
Закон всемирного тяготения. Гравитационная постоянная. Сила тяжести. Вес и невесомость. Силы упругости. Закон Гука. Силы трения.
Законы сохранения в механике. Статика 9
Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
Закон сохранения механической энергии
Работа силы. Мощность. Кинетическая энергия.
Работа силы тяжести. Потенциальная энергия тела в гравитационном поле. Работа силы упругости. Потенциальная энергия упруго деформированного тела. Закон сохранения механической энергии.
Статика. Равновесие материальной точки и твёрдого тела. Виды равновесия. Условия равновесия. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Давление. Закон сохранения энергии в динамике жидкости.
Молекулярная физика и термодинамика 15
Молекулярно-кинетическая	теория (МКТ) строения вещества и её экспериментальные доказательства. 
Броуновское движение. Температура и тепловое равновесие.
Шкалы Цельсия и Кельвина. Абсолютная температура как	мера	средней
Кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Силы взаимодействия молекул в разных агрегатных состояниях вещества.
Модель «идеальный газ». Давление газа. Связь между давлением и средней кинетической энергией поступательного теплового движения молекул идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа.
Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Изопроцессы. Газовые законы.
Взаимные превращения жидкости и газа. Насыщенные и ненасыщенные пары.
Модель строения твёрдых тел. Кристаллические и аморфные тела.
Основы термодинамики
Внутренняя энергия. Термодинамическая система и её равновесное состояние. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Количество теплоты. Теплоёмкость. Уравнение теплового баланса. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс.
Необратимость тепловых процессов. Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловых машин.
Основы электродинамики 21
Электростатика. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое взаимодействие. Закон Кулона. Напряжённость и потенциал электростатического поля, связь между ними.
Линии напряжённости и эквипотенциальные поверхности. Принцип суперпозиции электрических полей. Разность потенциалов. Электрическая ёмкость. Конденсатор.
Законы постоянного тока. Постоянный электрический ток. Сила тока. Сопротивление. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Закон Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи.
Электрический ток в различных средах. Электронная проводимость металлов. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимости. р—n-переход. Электрический ток в электролитах. Электрический ток в вакууме и газах.
Повторение 2

III Тематический поурочный план учебного предмета

Приложение 3
	№п/п
	Количество 
часов 
	 Тема урока

	1. 
	1
	Введение. Физика и естественнонаучный метод познания природы


	2. 
	1
	Механическое движение.
Системы отсчёта. Траектория, путь, перемещение

	3. 
	1
	Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение движения

	4. 
	1
	Мгновенная и средняя скорости

	5. 
	1
	Ускорение. Движение с постоянным ускорением

	6. 
	1
	Равномерное движение по окружности

	7. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности»

	8. 
	1
	Кинематика абсолютно твердого тела

	9. 
	1
	Решение задач по теме: «Кинематика»

	10. 
	1
	Контрольная работа №1 «Кинематика» 

	11. 
	1
	Основное утверждение механики. Сила. Масса. Единицы массы

	12. 
	1
	I и II законы Ньютона

	13. 
	1
	III закон Ньютона

	14. 
	1
	Геоцентрическая система отсчета

	15. 
	1
	Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения

	16. 
	1
	Вес. Невесомость 

	17. 
	1
	Деформация и силы упругости. Закон Гука

	18. 
	1
	Силы трения

	19. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №2 «Измерение жёсткости пружины»

	20. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №3 «Измерение коэффициента трения скольжения»

	21. 
	1
	Контрольная работа №2 «Динамика»

	22. 
	1
	Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса

	23. 
	1
	Механическая работа и мощность силы

	24. 
	1
	Энергия. Кинетическая и потенциальная

	25. 
	1
	Работа силы тяжести и силы упругости. Консервативные силы. Закон сохранения энергии в механике

	26. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №4
«Изучения закона сохранения механической энергии»

	27. 
	1
	Равновесие тел

	28. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №5 «Изучение равновесия тела под действием нескольких сил» 

	29. 
	1
	Решение задач по теме:  «Законы сохранения в механике»

	30. 
	1
	Контрольная работа №3 «Законы сохранения в механике»

	31. 
	1
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры молекул. Броуновское движение

	32. 
	1
	Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твёрдых тел

	33. 
	1
	Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа

	34. 
	1
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры. Энергия теплового движения молекул

	35. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №6 «Измерение температуры жидкостными и цифровыми термометрами» 

	36. 
	1
	Уравнение состояния идеального	газа. Газовые законы

	37. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №7 «Экспериментальная проверка закона Гей- Люссака»

	38. 
	1
	Насыщенный пар. Давление насыщенного пара. Влажность воздуха

	39. 
	1
	Кристаллические и аморфные тела

	40. 
	1
	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике

	41. 
	1
	Количество теплоты. Уравнение теплового баланса

	42. 
	1
	Первый закон термодинамики

	43. 
	1
	Второй закон термодинамики. Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей

	44. 
	1
	Решение задач по теме «Молекулярная физика и тепловые явления»

	45. 
	1
	Контрольная работа №4 «Молекулярная физика и тепловые явления»

	46. 
	1
	Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Единица электрического заряда

	47. 
	1
	Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Силовые линии. Принцип суперпозиции полей. 

	48. 
	1
	Поле точечного заряда и заряженного шара. Принцип суперпозиции полей

	49. 
	1
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле. Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.

	50. 
	1
	Связь между напряжённостью электростатического поля и разностью потенциалов. Эквипотенциальные поверхности

	51. 
	1
	Электроёмкость. Единицы электроёмкости. Конденсатор

	52. 
	1
	Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов

	53. 
	1
	Электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.

	54. 
	1
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников.

	55. 
	1
	Последовательное и параллельное соединения проводников

	56. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №8 «Последовательное и параллельное соединение проводников»

	57. 
	1
	Работа и мощность постоянного тока 

	58. 
	1
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

	59. 
	1
	Инструктаж ТБ Лабораторная работа №9 «Измерение ЭДС источника тока»

	60. 
	1
	Решение задач по теме: «Электростатика. Законы постоянного тока» 

	61. 
	1
	Контрольная работа №5 «Электростатика. Законы постоянного тока»

	62. 
	1
	Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов.

	63. 
	1
	Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимости.

	64. 
	1
	Электрический ток в вакууме. Электронно-лучевая трубка	

	65. 
	1
	Электрический ток в жидкостях. Законы электролиза.

	66. 
	1
	Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды

	67. 
	1
	Повторение. Механика. Кинематика

	68. 
	1
	Повторение. Механика. Динамика



IV.ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Деятельность образовательного учреждения общего образования в обучении физике в средней (полной) школе должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов:
-умение управлять своей познавательной деятельностью;
-готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;
-умение сотрудничать со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;
-сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки; осознание значимости науки, владения достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки; заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; готовность к научно-техническому творчеству;
-чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм;
-положительное отношение к труду, целеустремленность;
-экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам России и мира, понимание ответственности за состояние природных ресурсов и разумное природопользование.
Метапредметными результатами освоения выпускниками средней (полной) школы программы по физике являются:
Освоение регулятивных универсальных учебных действий:
-самостоятельно определять цели, ставить и формулировать
собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
-оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной ранее цели;
-сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы;
-определять несколько путей достижения поставленной цели;
-задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;
-сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью;
-оценивать последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей.
Освоение познавательных универсальных учебных действий:
-критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;
-распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;
-использовать различные модельно-схематические средства для представления выявленных в информационных источниках противоречий;
-осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи;
-искать и находить обобщённые способы решения задач;
-приводить критические аргументы, как в отношении собственного суждения, так и в отношении действий и суждений другого человека;
-анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;
-выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса средств и способов действия;
-выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;
-менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; формулировать образовательный запрос и выполнять консультативные функции самостоятельно; ставить проблему и работать над её решением; управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться).
Коммуникативные универсальные учебные действия:
-осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за её пределами);
-при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом проектной команды в разных ролях (генератором идей, критиком, исполнителем, презентующим и т. д.);
-развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;
-распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы;
-согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом/решением;
-представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности, как перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией;
-подбирать партнёров для деловой коммуникации, исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;
-воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития;
-точно и ёмко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая при этом личностных оценочных суждений.
Предметными результатами освоения выпускниками средней (полной) школы программы по физике на базовом уровне являются:
-сформированность представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;
-владение основополагающими физическими понятиями,
закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;
-сформированность представлений о физической сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;
-владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;
-владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования, владение умениями описывать и объяснять самостоятельно проведенные эксперименты, анализировать результаты полученной измерительной информации, определять достоверность полученного результата;
-сформированность умения решать простые физические задачи;
-сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;
-понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных причин техногенных и экологических катастроф;
-сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников.
Предметными результатами освоения выпускниками средней (полной) школы программы по физике на углублённом уровне должны включать требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать:
-сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях и представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных условиях;
-сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и устройств, объяснять геофизические явления;
-умение решать сложные задачи;
-владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования;
-владение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности полученного результата; сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими процессами, с позиций экологической безопасности. 
V.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Предмет
	Класс
	Программа
	Учебник
	Методическое пособие
	Контрольно-измерительные материалы

	Физика
	10
	А.В. Шаталина. Физика «Классический курс» 10-11 классы. Рабочая программа. М.: Просвещение, 2017 г.
	Физика, 10: учеб. для общеобразоват. организаций/Г.Я.Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Стоцкий М.: Просвещение, 2018
	Физика 10-11кл.:поурочное планирование для учителей/ В.Ф.Шилов-М.:Просвещение,2013г.
	Физика. Самостоятельные и контрольные работы10 класс: учебное пособие/ Е.С. Ерютин, С.Г.Ерютина.-М.: Просвещение, 2018.- (Классический курс)




ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
school-collection.edu.ru
V. 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
Сборник задач по физике. 7-9 классы - Перышкин А.В.
Сборник задач по физике для 7-9 классов - Лукашик В.И., Иванова Е.В.
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
https://videouroki.net/
https://resh.edu.ru/
https://www.yaklass.ru/p/fizika/10-klass/
https://urok.1sept.ru/
https://skysmart.ru/
https://onlinetestpad.com/ru/tests/physics
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
Справочные таблицы, ноутбук, проектор, электронная панель.
1.ПК
2. Мультимедиа проектор
3. Экран
4. Физические приборы
Электродинамика. Панель для изучения взаимной конфигурации магнитных полей, катушка 200 и 400 витков, набор двух магнитов (сплав Al-Ni-Co), катушка Томсона, конденсатор раздвижной, катушка для демонстрации магнитного поля катушки, трансформатор универсальный, прибор для демонстрации правила Ленца, магнитная рамка с током, набор по передаче электроэнергии, катушка дроссельная.
 Молекулярная физика и термодинамика: набор по молекулярной физике и термодинамике; вакуумный насос; тарелка воздушная со звонком; калориметр лабораторный; набор для изучения теплового расширения; термометр электронный; набор по изучению теплоемкости; модели (гофрированные) для демонстрации газов; набор для демонстрации газовых законов; психрометр; термопара; набор по тепловым явлениям; набор по кристаллизации; теплоприемник.
Приложение 4 
Лист внесения изменений в рабочую программу
	№п/п
	Дата
	Характеристика изменения
	Реквизиты документа, которым закреплено  изменение
	Подпись сотрудника, внёсшего изменения
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